
Valle del Cauca, Colombia
Cali

Segundo Retiro de Sueños
desde la Cosmovisión Maya

Un camino para aprender a interpretar los
sueños desde la ancestralidad Maya Original.

“Recordando quién soy a través de los sueños”

Del jueves 2 al domingo 5 de abril 

Semana Santa



Introducción a la cosmovisión Maya original.
Los 20 nawales y sus energías desde la mirada de los
sueños.
Ceremonia de fuego maya.
Introducción al mundo de los sueños desde la
Cosmovisión Maya original.
Técnicas para recordar e interpretar los sueños. 
La rueda mensajera de los nawales.
Prácticas de interpretación de sueños.
Movimiento consciente 
Yoga Nidra 

¿Qué es un retiro de sueños?
Este retiro enfocado desde la Cosmovisión Maya Original,
es una experiencia inmersiva para tu autoconocimiento
desde tus propios sueños, integrando prácticas de yoga
nidra y movimiento consciente a diario.

Aquí te compartimos en detalle los que vamos a trabajar.

Temario: 



¿Para quién es este retiro?

Este retiro es para todas las personas que sientan una
conexión especial con sus sueños, que los quieran volver a
recordar, que busquen una forma de conectar con lo esencial,
que estén interesadas en la sabiduría ancestral Maya.

No se requieren conocimientos previos.

Así pues, si quieres recordar tus sueños, explorar de manera
segura la información que traen, empezar a aprender a
interpretarlos, conocerte mejor y desarrollar lucidez este
retiro es para ti.



¿Qué herramientas
utilizaremos durante el retiro?

Técnicas y prácticas desde la sabiduría Maya
Original para la interpretación de sueños.

Movimiento consciente.

Yoga Nidra, conocido también como el
yoga del dormir. 

Ritual de fuego desde la tradición Maya.



¿Quiénes te acompañan
durante el retiro?

Iniciada desde la cosmovisión Maya original de
México y Guatemala desde 2013 cómo mujer
Ajq'ij (contadora del tiempo - medicina del
fuego). Danzante de la luna en Colombia y
México, sahumadora desde el 2014, con
experiencia en Nawales Maya, rituales y limpias
con los cuatro elementos, interpretación de
sueños y acompañamientos colectivos o
individuales a través de la cosmovisión Maya
Original.

Nana Liliana Cortés Orbes

Licenciada y magister en filosofía, practicante y
profesora de yoga. Su inquietud por el
bienestar integral le ha posibilitado aprender
de muchas fuentes, entre ellas la filosofía, el
Hatha Raja Yoga, la Meditación, el Yoga de los
Sueños y el Masaje Tailandés; actualmente
comparte el espacio de yoga y terapias
naturales Casa Saq´Be, donde se realizan
clases de yoga; talleres; cursos de Reiki y
Masaje tradicional tailandés, así como distintos
tipos de retiros.

Guadalupe Quevedo Urbina



1.Alojamiento compartido, en cómodas cabañas.

2.Desayunos, almuerzos y cenas. 

3.Ritual de fuego desde la tradición maya

4.Talleres

5.Clases de movimiento consciente 

6.Yoga nidra, yoga del dormir, en las noches. 

7.Material para rituales.

8.Material impreso para los talleres.

9.Memorias en PDF.

¿Qué incluye el retiro?



Sobre el lugar del retiro 

Ecovilla, Localizada en el km 6, vía cristo rey
Cali- departamento del Valle del Cauca, Colombia. 

¿Cómo llegar?
En transporte público caminando un buen tramo; taxi o
vehículos por medio de plataformas de transporte
privado (Uber, DiDi, Yango, etc.) llegan hasta el lugar.

El retiro se va a llevar a cabo en una
hermosa y cómoda ecovilla, ubicada en el
Km 6 vía Cristo Rey, a unos 15 minutos
aproximadamente del zoológico de Cali.

Si quieres llegar en transporte propio
puedes hacerlo tranquilamente, la
ecovilla cuenta con parqueadero.

La alimentación es local y deliciosa, con
opción vegetariana para quien lo solicite.

La ecovilla cuenta con amplias cabañas y
cómodas habitaciones de acomodación
compartida.

Ruta de viaje clic aquí

https://maps.app.goo.gl/GfsHqJdBVhMULsUG6
https://maps.app.goo.gl/GfsHqJdBVhMULsUG6


Costo del Retiro

Descuento con pronto pago 

$1.500.000
hasta el 7 de marzo

$1.650.000 
del 8 al 30 de marzo

Puedes separar tu cupo con $500.000 
y al treinta de marzo haber cancelado la totalidad del costo del retiro.

Realizaremos un
acuerdo de pago según
tus posibilidades. 

Los $500.000 con que separas tu cupo 
no son reembolsables por cancelación

pero lo puedes transferir a otra persona para que asista
y disfrute el retiro.

Si se llegase a dar este caso se requiere notificarnos con
antelación para realizar el cambio de nombre y alistar el
material de trabajo.



Pagos 

Puedes realizar tus pagos en efectivo, por transferencia, con
tarjeta de crédito, PayPal, Mercado pago, consignaciones y llaves.  

Cuenta de ahorros 

*Contáctanos y te enviaremos los enlaces para el pago,
en el caso del pagar con tarjeta de crédito y/o PayPal. 

Envía tu comprobante de pago a Guadalupe, por medio del
WhatsApp 3002777868.

Envía la captura aquí

3002777868

Llave @DAVI3002777868

Celular

Para separar tu cupo:

https://wa.link/gw2m1e


Mi nombre es Paula y el
Retiro de Sueños 2025 fue
una experiencia profunda y
significativa de
autoconocimiento, gracias a
las enseñanzas de la Nana
Lilo y Guadalupe.

Compartir esta vivencia con
los demás participantes me
permitió habitar un espacio
mágico y seguro, donde
aprendí a reconocer a los
Nawales como energías
sagradas que se comunican
a través de los sueños,
entregando mensajes de guía
y sabiduría desde la
Cosmovisión Maya.

Invito a quienes sientan el
llamado a participar de esta
segunda versión del Retiro de
Sueños, y a adentrarse en un
espacio amoroso para
escuchar el alma, reconectar
con la memoria ancestral y
recordar quiénes somos.

El retiro de sueño desde la
cosmovision maya trajo a mi
vida un nuevo lenguaje, que me
ha permitido comunicarme mi
inconsciente de forma profunda
y cercana, transformado mi ser.
Ha sido como un mapa de
navegación en ese vasto océano
que también soy y desconozco.
Para mi, en este viaje ya no
hay vuelta atrás. Este
conocimiento vivo que fue
entregado de forma clara y
generosa ha sido mapa, faro,
brújula para mi vida, ya que
conversar conmigo misma a
través de mis sueños realmente
me ha transformado y me ha ido
mostrando un camino que surge
desde lo profundo de mi.
También fue una posibilidad de
compartir con personas
maravillosas desde nuestra
escencia y ser genuinos,
conociéndonos desde todas esas
vivencias extrañas, divertidas y a
veces incómodas de nuestro
mundo onírico.

Testimonio 
Elena Caicedo Carvajal,
participó en el Retiro de
Sueños desde la Cosmovisión
Maya en el 2025.

Testimonio 
Paula Vera, 
participó en el Retiro de
Sueños desde la Cosmovisión
Maya en el 2025.



Información

3147682063 - 3164035458 

@casanawalcol                                                         @casasaqbe


